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Wij regelen het graag voor u!

Betrouwbaar transport

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

van en naar Spanje!
Betrouwbaar transport

Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw 
boedel, auto, motor of boot van en naar Spanje? 
Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen 

met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad, 
kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening 

omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel 
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar 

de zonovergoten Costa’s of het Spaanse binnenland, 
wij regelen het graag voor u!

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

van en naar Spanje!

Complete Transportservice voor Spanje en Europa
Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij 
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, België, Duitsland en 

door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw 
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele 

koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd 
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw 
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt 
veilige en fl exibele opslagmogelijkheden aan in 
zowel Nederland als Spanje. Of het nu gaat om 
korte- of langdurige opslag, uw bezittingen zijn bij 
ons in goede handen. 

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en 
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer 
nodig heeft.

Kies voor betrouwbare en fl exibele service met 
jarenlange ervaring. Contacteer ons vandaag voor 
een vrijblijvende offerte! 

COSTCOSTA SPRINTER
Transport van en naar Spanje
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Welke wijn? Ontdek Málaga Luxe hotels

COLOFON 
UITGEVER
NL Bruist B.V.
DIRECTIE 
Marcel en Lea Bossers 
SALES SUPPORT
NL Bruist +31 76 711 5340 
TEKSTEN 
Lea Bossers 
EINDREDACTIE
Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE
Lea Bossers
VORMGEVING
Ron Schouwenaar 

CONTACT
NL Bruist, Beneluxweg 45, 4904 SJ 
Oosterhout, +31 76 711 5340 bereikbaar 
van  08.30 - 17.30 uur. Like ons op

nederlandbruist en nederlandbruist.

GOOGLE TRANSLATE
TO TRANSLATE INSTANTLY

Instant Camera Translation: Instantly 
translate text images by pointing your 
camera at it.

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. 
Het overnemen van artikelen als bedoeld 
in artikel 15 van het auteursrecht is niet 
toegestaan. Merknaam ‘BRUIST’ is 
eigendom van NL Bruist B.V..

Deze uitgave is met de grootst mogelijke 
zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist 
B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige 
directe of indirecte schade die zou kunnen 
ontstaan door het gebruik van de hierin 
aangeboden informatie. Aan de inhoud van 
deze uitgave kunnen op geen enkele wijze 
rechten worden ontleend of aanspraken 
worden gemaakt. 

The app translates up to 133 languages.  
Support for features varies by languages:
• Translate text: type to translate 

languages
• Offline: translate without internet 

connection
• Photo’s: Translate text into captured or 

imported photos

Declaration on rights:
• Microphone for translating spoken text
• Camera to translate text via camera
• Photos for importing photos from your 

library 

ADVERTEREN? 
Bel Lorenzo Bossers op 

+31 6 42720554

& BEW
ONDER

Waterparken

OPVALLEN?
Mail nl@nederlandbruist.nl of bel 
Marcel Bossers  +31 6 34590975  

+31 76 7115340

Adverteer in Bruist

WEBSITE NODIG?
Mail nl@nederlandbruist.nl of bel 

Lorenzo Bossers +31 6 42720554  
+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ja, dat ku�en we!

Scan de QR-code 
voor een afspraak!
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Bruisende lezer,

Costa del Sol Bruist verkent de 
schittering en diversiteit van 
deze betoverende bestemming. 
Van zonovergoten stranden tot 
bruisende steden en schilder-
achtige dorpjes, deze regio biedt 
een unieke mix van natuurlijke 
schoonheid, rijke geschiedenis 
en levendige cultuur. Ontdek 
charmante plekken en unieke 
ondernemers met hun eigen 
verhalen en passies.

Laat je inspireren door de 
ondernemers in dit magazine en 
ontdek waarom dit zonnige 
paradijs een favoriete 
bestemming is voor reizigers 
wereldwijd. Veel leesplezier en 
geniet van Costa del Sol Bruist!
Lea en Marcel Bossers

Laat alle zorgen los en ontspan volledig tijdens je verblijf aan de Costa del Sol. 
Geniet van hapjes op het terras, een verfrissende duik in de zee of het zwembad 
en laadje batterij weer helemaal op. Voor een zorgeloze ervaring hebben 
we deze maand opnieuw een selectie aan leuke tips voor je samengesteld. 
De ondernemers in deze Costa del Sol Bruist delen dezelfde passie: jouw 
verblijf zo aangenaam mogelijk maken zodat je alleen maar hoeft te genieten!
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Laapersveld 1, Hilversum
Gratis parkeren

vanaf Station Sportpark 1 min. lopen
035 - 77 24 8 24 

kliniekheihof.nl | info@kliniekheihof.nl

Volg ons op social media
kliniekheihofhilversumkliniekheihof

Al tien jaar een gevestigde naam in regio het 
Gooi: Kliniek Heihof, dé plek voor botox, fi llers 
en draadlifts met een natuurlijk resultaat.
Eerlijke prijzen en esthetisch verantwoorde 
behandelingen voor een breed publiek.

Wat begon als een bescheiden kliniek, is 
inmiddels in 10 jaar tijd uitgegroeid tot een 
gerenommeerde kliniek die alom bekend is in 
het Gooi en daarbuiten. Inmiddels is de kliniek 6 
dagen per week open en staat het team van vijf 
artsen, allemaal BIG-geregistreerd en toegewijd 
aan het leveren van de beste behandelresultaten, 
voor u klaar!

Bij ons staat goed advies voorop. We streven naar 
een natuurlijk look en hanteren eerlijke prijzen.

Ons doel is om zelfvertrouwen te vergroten zonder 
‘plastic fantastic’ resultaten.

Onze cosmetische behandelingen zijn gericht op 
een uitstraling die bij u past en niet onnatuurlijk 
overkomt. Uit ervaring weten we dat cliënten 
meestal niet willen lijken alsof ze 20-30 jaar jonger 
zijn, omdat dit niet overeenkomt met hun lichaam 
en geest. Daarom bespreken we graag met u wat 
uw doelen zijn. Over het algemeen is de wens en 
het streven naar een uitgeruste en frisse uitstraling 
met een subtiele verjonging die natuurlijk oogt 
en bij u past. Het gevoel van jezelf mooi en 
comfortabel voelen is van onschatbare waarde. 
Na een behandeling ziet u er niet alleen jonger 
en opgefrist uit, maar heeft het ook een positief 
eff ect op uw stemming.

Kliniek 
Bij Kliniek Heihof staat professionaliteit hoog in het vaandel. 
Onze behandelingen worden uitsluitend uitgevoerd door zeer 
ervaren, bekwame artsen als uw premium behandelaar.

Kliniek Heihof is gevestigd in het bekende Dudok pompgemaal 
te Hilversum. Vanaf de snelweg bent u slechts twee straten 
verwijderd en vanaf het treinstation bereikt u ons binnen twee 
minuten. Parkeren is bovendien gratis.

We heten u van harte welkom in onze kliniek die van maandag 
tot en met zaterdag geopend is, inclusief vier avonden.

Ons motto:
“Veilige cosmetische ingrepen moeten wat ons 
betreft voor iedereen bereikbaar zijn”.

2 zones € 160,- 
3 zones € 230,-
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Bij Kliniek Heihof staat professionaliteit hoog in het vaandel. 
Onze behandelingen worden uitsluitend uitgevoerd door zeer 
ervaren, bekwame artsen als uw premium behandelaar.

Kliniek Heihof is gevestigd in het bekende Dudok pompgemaal 
te Hilversum. Vanaf de snelweg bent u slechts twee straten 
verwijderd en vanaf het treinstation bereikt u ons binnen twee 
minuten. Parkeren is bovendien gratis.

We heten u van harte welkom in onze kliniek die van maandag 
tot en met zaterdag geopend is, inclusief vier avonden.

Ons motto:
“Veilige cosmetische ingrepen moeten wat ons 
betreft voor iedereen bereikbaar zijn”.

2 zones € 160,- 
3 zones € 230,-

Heihof

botox
€ 89,-

Filler

€ 195,-

Voor natuurlijke 
schoonheid

&
eerlijke prijzen

en draadlifts met een natuurlijk resultaat.

Al tien jaar een gevestigde naam in regio het 
Gooi: Kliniek Heihof, dé plek voor botox, fi llers 
Al tien jaar een gevestigde naam in regio het 
Gooi: Kliniek Heihof, dé plek voor botox, fi llers 
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GASTRONOMISCH GENIETEN
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Welke wijn bij dessert 

of kaasplankje?

Het kiezen van de juiste wijn bij een dessert of kaasplankje kan een 
maaltijd naar een hoger niveau tillen. Het vinden van de perfecte 

wijn om te combineren met zoete of hartige smaken vraagt om enige 
kennis en een paar eenvoudige richtlijnen.

Wijn bij een kaasplankje
Bij een kaasplankje is de diversiteit 
aan smaken een uitdaging, maar ook 
een kans om verschillende wijnen te 
proberen.

Rode wijn: Een stevige rode wijn, 
zoals een Cabernet Sauvignon of een 
Merlot, past goed bij harde kazen zoals 
cheddar en parmezaan. Hun volle 
smaken kunnen goed opboksen tegen 
de intensiteit van deze kazen.

Witte wijn: Voor zachte kazen zoals brie 
en camembert is een Chardonnay of een 
Sauvignon Blanc een goede keuze. De 
frisse zuren in deze wijnen snijden door 
het romige vet van de kazen en zorgen 
voor een aangename balans.

Blauwe kazen zoals roquefort en 
stilton gaan perfect samen met zoete 
wijnen zoals een Sauternes of een 
zoete Riesling. De zoetheid van de wijn 
contrasteert mooi met de zoute, pittige 
smaak van de blauwe kaas.
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Welke wijn bij dessert 

of kaasplankje?

Het kiezen van de juiste wijn bij een dessert of kaasplankje kan een 
maaltijd naar een hoger niveau tillen. Het vinden van de perfecte 

wijn om te combineren met zoete of hartige smaken vraagt om enige 
kennis en een paar eenvoudige richtlijnen.

Wijn bij het dessert
Bij desserts is het essentieel dat de 
wijn minstens zo zoet is als het gerecht 
zelf. Een te droge wijn kan in contrast 
te scherp smaken en het dessert 
minder smakelijk maken.

Sauternes: Deze Franse dessertwijn, Sauternes: Deze Franse dessertwijn, Sauternes:
afkomstig uit de Bordeaux-regio, is 
perfect voor zoete desserts. Zijn rijke, 
honingachtige smaak complementeert 
desserts zoals crème brûlée, tarte tatin 
en foie gras.

Moscato  d ’As t i :  Deze l icht 
sprankelende Italiaanse wijn heeft 
een laag alcoholgehalte en een frisse, 
fruitige smaak die uitstekend past bij 
lichte desserts zoals fruitige taarten 
en sorbets.

Port: Voor chocoladedesserts is een 
glas vintage port een uitstekende 
keuze. De volle, rijke smaak van port 
sluit naadloos aan bij de intensiteit van 
chocolade.

Wijn bij een kaasplankje
Bij een kaasplankje is de diversiteit 
aan smaken een uitdaging, maar ook 
een kans om verschillende wijnen te 
proberen.

Rode wijn: Een stevige rode wijn, 
zoals een Cabernet Sauvignon of een 
Merlot, past goed bij harde kazen zoals 
cheddar en parmezaan. Hun volle 
smaken kunnen goed opboksen tegen 
de intensiteit van deze kazen.

Witte wijn: Voor zachte kazen zoals brie 
en camembert is een Chardonnay of een 
Sauvignon Blanc een goede keuze. De 
frisse zuren in deze wijnen snijden door 
het romige vet van de kazen en zorgen 
voor een aangename balans.

Blauwe kazen zoals roquefort en 
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smaak van de blauwe kaas.
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EURO CAFÉ  Als je toevallig in de buurt van 
Parque La Bateria (batterijpark) bent, kun je 
deze cafetaria bezoeken. Mensen bezoeken 
Euro Café meestal voor hun uitstekende 
koffie in een ontspannen, Hollandse sfeer 
met, ja ja, appeltaart. Ook vanwege de 
sportwedstrijden die live worden uitgezonden 
is dit voor velen the place to be!  Calle Decano 

Higueras del Castillo 7, La Carihuela, Torremolinos

GENIET
HEERLIJK GENIETEN SCAN DE QR-CODES VOOR MEER INFO

`T KIPPENHUIS Liefhebbers van 
kip opgelet: heb je zin in een lekker 
kippetje van de grill, dan moet je bij 
‘T Kippenhuis in Torremolinos zijn. 
En niet alleen voor een ‘standaard’ 
gegrilde kip, maar ook voor vele andere 
smaakvolle en wat luxere gerechten. 
Uiteraard altijd met kip in de hoofdrol. 
Wat je ook bestelt, je kunt er altijd van 
uitgaan dat alles met de hand is bereid 
in eigen keuken, uiteraard op basis van 
dagverse ingrediënten. Nieuwsgierig 
geworden? Ga dan zelf eens een kijkje 
nemen en laat je verrassen! Calle Decano 

Higueras del Castillo 67, Torremolinos-Málaga, 

+34 611 32 90 05

SABOR ALEMÁN
Hier bieden ze hun 
gasten graag heerlijk 
en authentiek Duits 
eten, gemaakt met 
zelfgemaakte pro-
ducten, zonder bewaar-
middelen of kleurstoffen. Elke maaltijd die ze maken 
is uniek en bereid zoals onze moeders en groot-
moeders vroeger deden. Voor de worsten volgen 
ze de eeuwenoude traditie en het recept van Thüringen. 
Ze garanderen dat als je het komt proberen, je niet teleurgesteld 

zult zijn. Av. Puerta del Mar 7, 29602 

Marbella,  +34 951 028 301

www.sabor-aleman.es

THE FAMILY BAR biedt een warme, gastvrije sfeer die perfect 
is voor families en vrienden. Deze Hollandse bar serveert 
typisch Nederlands eten, zoals bitterballen, stroopwafels en 
erwtensoep. Met een gevarieerd menu is er voor ieder wat 
wils. Het vriendelijke personeel zorgt voor een onvergetelijke 
eetervaring. Kom en geniet van een stukje Nederland aan de 
prachtige jachthaven. Puerto Deportivo, local 317, Málaga  +34 952 46 16 41

biedt een warme, gastvrije sfeer die perfect 
is voor families en vrienden. Deze Hollandse bar serveert 

KRABBI BEACH BAR Geniet van de smaken van Scandinavië 
in het zonovergoten Torremolinos. Hier kunnen bezoekers de 
hele week door genieten van heerlijke gerechten; van traditionele 
Scandinavische lekkernijen tot verfrissende drankjes en poffertjes, 
allemaal met een prachtig uitzicht op de zee. Of het nu gaat om 
een ontspannen lunch, een diner bij zonsondergang of gewoon 
een drankje, Krabbi Beach Bar zorgt voor een onvergetelijke 
ervaring. C. los Perros, 12, 29620 Torremolinos, Málaga  |  +34 611 82 14 99

CAFE DE BABBELAAR Café de Babbelaar in 
La Carihuela biedt een Nederlandse sfeer met 
gezelligheid en entertainment. Geniet op het terras 
van borrels en diverse activiteiten zoals biljarten, 
darten en het bekijken van live sportevenementen 
zoals Formule 1 en voetbal. De menukaart biedt 
smakelijke hapjes, waaronder broodjes bal, huisge-
maakte appeltaart, diverse snacks en klassieke 
tosti’s. Of je nu zin hebt in iets hartigs of zoets, er is 
voor elk wat wils. Of je nu een lokale bewoner bent 
of op vakantie, bij Café de Babbelaar heerst altijd 
een warme en gastvrije sfeer. Kom langs en ervaar 
Nederlandse gezelligheid in het hart van Spanje. 
Calle Bulto 23 La Carihuela  |  +34 669 48 30 63

1515

BAR LA TASCA Het hart van gezelligheid in levendig 
Torremolinos. Traditioneel en modern mengen zich in 
een knusse setting, waar elke hoek een verhaal vertelt. 
Het personeel verwelkomt je als familie, of je nu voor 
een snelle koffi e komt of een avond met vrienden wilt 
doorbrengen. Ontdek de warmte en charme van deze 
gezellige oase. Calle Aladino 12, Torremolinos   |   +34 - 634 19 76 68

KRABBI BEACH BAR Geniet van de smaken van Scandinavië 
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GENIET
HEERLIJK GENIETEN SCAN DE QR-CODES VOOR MEER INFO

CAFÉ BOLLE JANTJE  Na een grondige verbouwing ademt 
dit café de sfeer van een ouderwets bruin café, compleet met 
schilderijtjes, kroonluchters en Nederlandstalige muziek. Veel 
Nederlanders weten het al te vinden en genieten hier na een 
dagje strand. Eigenaar Jan Willem zorgt voor een gezellige sfeer 
waar iedereen zich thuis voelt.Calle Carmen 18, 29620 Torremolinos, Málaga   

+31 6 43444870

KADETJE VAN ANNETJE Geopend voor ontbijt en lunch. Op 
de kaart staan heerlijke verse broodjes, belegd met wat je maar 
wilt. Van aardbeien, kaas, eiersalade en rosbief tot een kroket, 
bal gehakt of hete kip. Bij Annet kun je gewoon lekker eten met 

elke avond een ouderwetse avondmaaltijd tegen een 
vooroorlogse prijs. 
Calle Chiriva 26

La Carihuela, 

Torremolinos 

+34 624 12 80 08

YIN TEPPANYAKI  Al meer dan 
vijf jaar biedt Yin Teppanyaki 
een culinaire verrassing met zijn 
authentieke Aziatische keuken 
en uitgebreide sushi-assortiment. 
Geniet van dagverse specialiteiten 
zoals zalm en tonijn, bereid met 
de meest verse ingrediënten. Dit 
restaurant is de perfecte plek 
voor liefhebbers van sushi en 
Aziatische delicatessen in een 
sfeervolle en gastvrije setting. C.C. 

Torrenueva - Local 1, Urb. Nueva Torrequebarda, 

Benalmádena   |  +34 952 96 13 97

KÜTRAL – MALAGA Ervaar KÜTRAL in Ronda: authentieke 
Chileense smaken aan de Costa del Sol. Van empanadas tot 
gegrilde vleesgerechten, je geniet ervan in een stijlvol interieur met 
warme gastvrijheid. Voor een unieke culinaire reis met vrienden 
of een intiem diner. C. Guadalimar, 33, 29400 Ronda, Málaga, Spanje  | +34 638 

28 02 36  |  www.restaurantekutral.com

RESTAURANT CALIU  Ervaar de perfecte balans tussen 
gastvrijheid en kwaliteit bij restaurant Caliu in Torremolinos. 
Ontdek een intieme setting waar internationale en Spaanse 
gerechten, zoals steak tartaar en Iberisch varkensvlees, vers 
bereid worden door chef-kok Oscar. Met slechts dertig zitplaatsen 
bieden ze hier persoonlijke aandacht en een onvergetelijke 
culinaire ervaring, elke keer weer. Av. De España 18, 29620 Torremolinos, Málaga

+34-611 75 66 11  |  www.caliurestaurant.net

MATTISSE ADVANCED AESTHETICS & WELLNESS  Deze 
salon biedt niet-invasieve behandelingen om natuurlijke 
schoonheid te herstellen. Met een diverse klantenkring, waaronder 
Nederlanders en vakantiegangers, benadrukt ze hier het belang 
van zelfzorg. Voor een stralende huid, afgestemd op individuele 
behoeften, staat Simonetta klaar om je te verwelkomen. Callejon de 

Ramos 10, Local 2, Carihuela – Torremolinos  |  +34 691 11 81 92

MATTISSE ADVANCED AESTHETICS & WELLNESS  Deze 
salon biedt niet-invasieve behandelingen om natuurlijke 
schoonheid te herstellen. Met een diverse klantenkring, waaronder 
Nederlanders en vakantiegangers, benadrukt ze hier het belang 
van zelfzorg. Voor een stralende huid, afgestemd op individuele 
behoeften, staat Simonetta klaar om je te verwelkomen. Callejon de 

Ramos 10, Local 2, Carihuela – Torremolinos  |  +34 691 11 81 92

BAR EL MOJITO  Als je op zoek bent naar een plek waar je 
kunt genieten van verfrissende drankjes, een levendige sfeer 
en livemuziek, dan is Bar El Mojito in La Carihuela de ultieme 
bestemming. Strategisch gelegen in het hart van deze bruisende 
kustplaats, biedt Bar El Mojito een unieke mix van sfeer, smaak 
en service die je nergens anders zult vinden.Bar El Mojito  |  Calle bulto 

80, La Carihuela, Málaga  |  elmojitospanje@gmail.com 

BAR EL MOJITO  Als je op zoek bent naar een plek waar je 
kunt genieten van verfrissende drankjes, een levendige sfeer 
en livemuziek, dan is Bar El Mojito in La Carihuela de ultieme 
bestemming. Strategisch gelegen in het hart van deze bruisende 
kustplaats, biedt Bar El Mojito een unieke mix van sfeer, smaak 
en service die je nergens anders zult vinden.Bar El Mojito  |  Calle bulto 

80, La Carihuela, Málaga  |  elmojitospanje@gmail.com 
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Als je weet wat je 
bestemming is, 
vind je altijd de 
weg ernaartoe.

www.michaelpilarczyk.nl

Bestel hier mijn 
nieuwe boek

Bestel hier mijn 
nieuwe boek
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Élan Vital Alhaurin el Grande, Costa del Sol  |  +31 (0)6 1356 3860  |  www.irmakanters.nl

COLUMN

Veel Nederlanders besluiten om naar Spanje te emigreren. 
Als psychotherapeut met een praktijk in Nederland heb ik 
deze stap ook gezet en ben ik in december 2023 met mijn 
gezin verhuisd naar Alhaurín el Grande. Ik werk hybride: 
op locatie en via beeldbellen.

Ik kreeg vaak de vraag waarom ik niet ook vanuit Spanje een 
praktijk zou starten. Hier wonen veel Nederlandstaligen die baat zouden 
kunnen hebben bij gesprekken met een ervaren BIG-geregistreerde 
psycholoog/psychotherapeut. Dit inspireerde me om Élan Vital te starten. 

Élan Vital staat voor levenslust en levenskracht. Naast reguliere therapie 
bied ik mindfulness, relatietherapie en begeleiding bij burn-out. Ook een 
verhuizing, zeker naar een ander land, kan stressvol zijn en zorgen opleveren.

Ik bied ondersteuning om deze uitdagingen te overwinnen. Of je nu last hebt 
van stress, depressie, angst, burn-out, relatieproblemen of meer zingeving 
zoekt, ik sta voor je klaar. 

Voor vragen kun je gerust contact opnemen:
+31 6 13563860 of mail: info@irmakanters.nl. 

NIEUWSGIERIG
Scan de QR-code  voor meer info  
of kijk op www.irmakanters.nl

Irma Kanters

Voor levenslust 
 en levenskracht 

Psychotherapie aan de Costa del Sol

Praktijk voor psychotherapie en 

persoonlijke ontwikkeling vanuit een 

cliëntgerichte benadering

Ruime ervaring in het behandelen 

van persoonlijkheidsproblematiek, 

verslavingsproblematiek, depressieve 

en angstklachten, burn-out, 

zingevingsvraagstukken 

en relatieproblemen.
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Zeer uitgebreid ontbijt, lunch en diner.

Ook strandbediening. Mooie studio’s te huur

boven de zaak.

The place to be!

Strand café De Klikspaan

Paseo Maritimo 53, 29620 Torremolinos (Málaga)  

+34 647 097 957  |  info@deklikspaan.com 

www.costasolholidayrentals.com

www.deklikspaan.com

GETGETGETGET

212121

Heerlijk genieten van 
onze cocktails

Een paar meter van grand café 
Klikspaan, aan de boulevard, vind je 
Klikspaan beach. Geniet  van zon en 
zee. Met 170 strandbedden op het 
strand van het pittoreske La Carihuela.

YOUR KICK... 
IN THE KLIK!GET

Tot snel!

zee. Met 170 strandbedden op het 
strand van het pittoreske La Carihuela.IN THE KLIK!

Heerlijk genieten van Heerlijk genieten van 

2121212120
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KLIMAAT & VOCHT

RENOVATIE

OUTDOOR

AFWERKING

STYLING

AFBOUW

VERBOUW

Bouwen en verbouwen 
in vertrouwen 

onder de palmbomen van de Costa del Sol!

Koop je een woning in Costa del Sol of wil je er een woning bouwen? Laat je project realiseren 
door een professionele bouwpartner. Jaren ervaring en thuis in elke discipline. We zijn actief in de 
regio tussen Viñuela en Estepona, onder meer in Málaga, Mijas, Calahonda, Marbella, Benahavis

 en San Pedro de Alcantara.

Vakkennis. We beheersen alle bouwactiviteiten voor elk type woning of project.

Follow-up. We begeleiden het volledige bouwproject.

Snelheid. We leveren je project volgens een strikte planning op.

Klare kijk. We communiceren direct. Geen verrassingen achteraf.

Wil je meer weten over onze 

services, scan dan de QR-code.

Je bereikt ons via +31(0)657832122, +34 951820140 of offerte@gerards-buildmasters.es  |  www.gerards-buildmasters.es
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Calle La Fragata Puerto Marina 29630 Benalmádena  |  +34 633 425 277  |  info@moodz.es  |  www.moodz.es

Proef de sfeer bij

25

BRASSERIE CASA HAZES
CALLE BORBOLLON BAJO 31, TORREMOLINOS, SPANJE

+34 711 06 80 26  |             @BRASSERIECASAHAZES

KLEINE JONGEN, KOM THUIS BIJ
BRASSERIE CASA HAZES

Brasserie Casa Hazes, gelegen in het 
hart van Carihuela, Torremolinos, is een 
culinaire parel aan de Costa del Sol. Deze 
charmante brasserie staat bekend om haar 
warme sfeer, uitstekende service en een 
menu dat zowel traditionele Nederlandse 
als internationale gerechten biedt. 

Casa Hazes is doordrenkt met de geest van de legendarische zanger 
André Hazes, zichtbaar in de stijlvolle inrichting en gastvrije ambiance. Het 
menu varieert van Nederlandse klassiekers zoals kroketten en bitterballen 
tot sappige steaks en verse salades, aangevuld met seizoensgebonden 
specials en een uitgebreide wijn- en bierkaart. Geniet van een heerlijk 
dessert, zoals de traditionele Dame Blanche, terwijl André’s muziek een 
unieke sfeer creëert.

RESERVEREN?
BEL +34711068026

25
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DROOMHUIS
Wij hebben toegang tot alle belangrijke portalen waar woningen te koop staan en hebben een 
goede samenwerking met andere makelaarskantoren. Je hebt geen andere makelaar meer 
nodig. Wij vinden voor jou de juiste woning. En onze service stopt niet zodra je jouw woning 
hebt gekocht. Wij begeleiden tot het eind met bijvoorbeeld een renovatie of vastgoedbeheer.

Vind je Spaanse

Los Abetos 121, 29678, Urb. El Madroñal Benahavís, Málaga  |  + 34 629 55 70 63  |  info@joyrneyrealestate.com  |  www.joyrneyrealestate.com
26

Wij weten hoe het is om door de jungle te 
navigeren van het kopen van je droomhuis.

• Wij werken samen met alle makelaars in de Costa del 
Sol en hebben toegang tot alle belangrijke portalen waar 
woningen op te koop staan

• We hebben een Nederlands marketingbureau waardoor 
we de woning goed onder de aandacht kunnen brengen

• Wij gaan actief op zoek naar een koper voor jouw woning
• We hebben een in-house advocaat
• Wij spreken Engels, Nederlands en Spaans
• Ontvang een beloning van € 1000 voor het succesvol 

doorverwijzen van een exclusief verkoopcontract

Een verkoopcommissie
van slechts 3%

JOYRNEY REAL ESTATE

Los Abetos 121, 29678, Urb. El Madroñal Benahavís, Málaga  |  + 34 629 55 70 63  |  info@joyrneyrealestate.com  |  www.joyrneyrealestate.com

Kopen of verkopen
is makkelijk met ons

Kopen
We begrijpen de uitdagingen die 
een verhuizing naar Spanje met zich 
meebrengt en we hebben het onze 
missie gemaakt om je overgang zo 
soepel mogelijk te laten verlopen.

Laat ons doen waar we goed in zijn. We
hebben een vertegenwoordiger bij 
de bank die kan helpen bij een 
eventuele hypotheek. En ons in-house 
constructieteam en advocaat staan 
voor je klaar.

Wat we doen
• Aankoopbegeleiding
• Verkopen
• Het juridische proces
• Renovaties
• Vastgoedbeheer

Verkopen
Ons makelaarskantoor is een 
harmonieuze mix van buitenlandse 
expertise en lokale kennis, zodat je 
je tijdens je hele makelaarstraject 
bij ons thuis zult voelen.

Laat ons doen waar we goed in zijn

 Alle expertise in huis

 Persoonlijk contact

 De beste commissietarieven

 Altijd een marktstudie vooraf

Wat we doen
• Verkoopbegeleiding
• Het juridische proces
• Vastgoedbeheer

NIEUWSGIERIG?
Scan de QR-code en 

bekijk ons aanbod 
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ONTDEK
STEEDS IETS BIJZONDERS

29292929

Málaga, gelegen aan de prachtige Costa del Sol in het zuiden van 
Spanje, is een stad vol geschiedenis, cultuur en moderne flair. Als 

geboorteplaats van Pablo Picasso en een van de oudste steden ter wereld, 
biedt Málaga een unieke mix van oude en nieuwe wereldcharme.

en bezoek aan Málaga is niet 
compleet zonder een tocht door het 

historische centrum. Het Alcazaba, een 
Moors fort uit de elfde eeuw, biedt een 
schitterend uitzicht over de stad en de 
Middellandse Zee. Dichtbij het Alcazaba 
ligt het kasteel van Gibralfaro, dat eveneens 
een indrukwekkend uitzicht biedt en 
verbonden is met het Alcazaba via een 
historische muur.

Musea en cultuur
Kunstliefhebbers mogen het Picasso 
Museum niet missen. Gevestigd in een 
prachtig paleis, toont het museum een 
uitgebreide collectie werken van de 
beroemde kunstenaar. Een ander cultureel 
hoogtepunt is het Centre Pompidou 
Málaga, een kleurrijke kubus aan de haven 
die moderne kunst tentoonstelt.

Prachtige kathedralen
De kathedraal van Málaga, ook wel La
Manquita genoemd vanwege de 
onvoltooidetweede toren, is een 
meesterwerk van architectuur. Met zijn 
imposante gevel en prachtige interieur is 
deze kathedraal een must-see voor elke 

E
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bezoeker.
Levendige stranden en boulevards
De stranden van Málaga, zoals Playa 
de la Malagueta en Playa de la 
Caleta, zijn ideaal voor ontspanning 
en watersporten. Langs de stranden 
loopt de Paseo del Parque, een 
prachtige boulevard vol palmbomen 
en fonteinen die perfect is voor een 
rustige wandeling.

Moderne attracties
Muelle Uno, de moderne haven 
van Málaga, biedt een scala aan 
winkels, restaurants en recreatieve 
mogelijkheden. Het is de perfecte plek 
om te genieten van verse zeevruchten 
terwijl je uitkijkt over de jachthaven.

Gastronomie en nachtleven
Málaga staat bekend om zijn heerlijke 
gastronomie. Proef lokale specialiteiten 
zoals espetos (gegrilde sardines) en 
geniet van tapas in een van de vele 
traditionele bars. Het nachtleven in 
Málaga bruist, met tal van clubs, bars 
en live muziekopties verspreid over de 
stad.

Ontdek Málaga
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Calle Copo 10, 29670 San Pedro de Alcantara, Malaga  |  info@holisticlifemarbella.com

W W W . H O L I S T I C L I F E M A R B E L L A . C O M

M A S S A G E

Y O G A

H E A L I N G

FRANK
Sportmassage
Triggerpoint therapeut
0034-684221822

JESSICA
Yoga coach
Voedingscoach
0034-690882431

1 31

TTOOMMMMYY CCOOSSTTAATOMMY COSTA
@tommycosta.official

FEESTJE?
Voor boekingen www.tommy-costa.com

STREAM NU
“FIESTA AAN DE COSTA”

OP SPOTIFY!
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EEN WONING AAN DE 
COSTA DEL SOL?

JOUW PARTNER IN VASTGOED SUNSET  ESTATES
¨

Nederlandse makelaar
Ben je op zoek naar een woning aan de prachtige Costa 
del Sol in Zuid-Spanje? Dan ben je bij Sunset Estates aan 
het juiste adres! Wij helpen je in je eigen taal  van a tot z!  
Of het nu gaat om het aanvragen van een Spaanse 
hypotheek, Nie nummer of verhuurlicentie tot aan het 
vinden van jouw ideale woning? En dit alles ook nog 
duidelijk in je eigen taal.

Download on
ze 

GRATIS aan
koopgids

“De aankoop van een woning is in Spanje wat anders geregeld dan 
in Nederland”, vervolgen Bram en zijn compagnon Elviëra. “Je hebt te 
maken met andere regels, andere verplichtingen en een vreemde taal. 
Daarom begeleiden wij je van A tot Z in je eigen taal, daarnaast hebben 
wij een netwerk van Nederlandstalige advocaten, aannemers en bedrij-
ven die je kunnen helpen om het vinden en creëren van jouw droomwo-
ning te vergemakkelijken.

Rendament 

De Costa del Sol is ook in trek bij investeerders, door de veranderingen in 
Nederland zien wij steeds meer investeerders die deze kant op trekken.
Andalusie heeft aantrekkelijke belastingregels, de 300 dagen zon zor-
gen voor inkomsten het hele jaar door en de de verscheidenheid van 
activiteiten, restaurants en beachclubs hebben er ook voor gezorgd dat 
Marbella de europese bestemming van 2024 is. dit zorgt dat ook weer 
voor een boost van toeristen en investeerders.

Meer weten? neem dan vrijblijvens contact op via:

+34 685 674 07            INFO@SUNSETESTATES.NL                         WWW.SUNSETESTATES.NL
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Tapas tour in Marbella
Ervaar de geschiedenis, 
cultuur en keuken van 
Marbella tijdens onze tapas 
food tour. Verken historische 
straatjes, geniet van tapas en 
luister naar fascinerende 
verhalen van onze lokale gids.

Prijs is inclusief diner en drankjes

Benahavís River Walk
Ontdek de canyon van 
Benahavís tijdens een unieke 
canyoning tour, op 15 minuten 
afstand van Marbella. Zwem in 
natuurlijke poelen en ervaar 
de sensatie van het springen 
van kliffen in het water.

Benahavís River WalkBenahavís River Walk Tapas tour in Marbella

ADVENTURE
CANYONING

MARBELLA
BENAHAVÍS RIVER WALK

€40
per persoon

€75
per persoon

Bezoek onze site

Boek nu jouw avontuur
marbella-adventures.com
+34 623 361 714

Eenvoudig online boeken
Boeken is eenvoudig! Controleer onze 
beschikbaarheid online en maak je 
reservering direct via onze website.

Klaar voor een avontuur?
Wij bieden avontuurlijke activiteiten 
die jouw vakantie nog leuker en 
onvergetelijker maken.

Bezoek onze site

Alle sprongen zijn optioneel
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B E L  V R I J B L I J V E N D  N A A R  + 3 4  6 2 8  1 1 1  9 8 9

NED PIRAMIDE is speciaal opgericht om uw klussen, groot 
en klein, zo snel en effi ciënt mogelijk op te lossen.

Wij werken met een betrouwbaar team van schilders, loodgieters, elektriciens 
en overige vakmensen, zodat wij u met elke klus direct kunnen helpen.

NIEUWBOUW RENOVATIES RESTAURATIE ONDERHOUD

I N  A L L E  K LU S S E N
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                De Lange & Reek  |  Bettoweg 22-24, Schiedam  |  info@delangeenreek.nl  |  010-4374944  |  Di. t/m za. van 9.00 - 17.00 uur
www.delangeenreek.nl

Alles in huis voor 
een echt thuis!

VLOEREN   RAAMBEKLEDING

SLAPEN   WONEN   HAARDEN

WOONACCESSOIRES

KASTEN OP MAAT

WANDAFWERKING

Bent u toe aan een verrassend 
advies voor uw interieur?

Loop binnen in onze showroom 
en laat u inspireren.

Onze showroom is geopend 
van di t/m za 9.00 - 17.00 uur

Bettoweg 22 - 24 Schiedam
010 - 437 49 44 info@delangeenreek.nl

Plan nu een afspraak in met onze 
interieurspecialisten en ontvang 

gratis stylingadvies op maat!

Bent u toe aan een verrassend 
advies voor uw interieur? 
Graag adviseren wij, de 

medewerkers van De Lange & Reek, 
u bij het maken van een persoonlijke 

keuze waar u echt blij van wordt 
en bieden wij u de zekerheid van 

de beste koop. Loop gewoon eens 
binnen in onze winkel en laat u 

inspireren. Of maak een afspraak 
zodat we samen alle tijd hebben 
voor een goed (advies)gesprek.

•  VLOEREN  •  RAAMBEKLEDING  
•  SLAPEN  •  WONEN  •  HAARDEN  

•  WOONACCESSOIRES  •  KASTEN OP 
MAAT  •  WANDAFWERKING

Deze maand in de spotlight: 

Maatwerk in uw interieur!

                De Lange & Reek  |  Bettoweg 22-24, Schiedam  |  info@delangeenreek.nl  |  010-4374944  |  Di. t/m za. van 9.00 - 17.00 uur

Deze maand in de spotlight: 

Maatwerk in uw interieur!
Maak uw interieur helemaal af met 

kasten op maat. Zo ontwerpen wij 

kledingkasten, dressoirs en tv-meubels,

afgestemd op de kleuren en materialen 

van uw interieur. Na ontwerp en 

productie worden deze door onze eigen 

vakkundige monteurs bij u geplaatst. 

Naast maatkasten kunt u bij ons 

ook terecht voor een uitgebreid 

interieuradvies.
Zo ontwerpen wij de volledige inrichting 

voor u: meubels, wandafwerking, 

raambekleding en traprenovatie. 

In verschillende kleuren, uitvoeringen 

en merken.

Bezoek onze showroom om alle 
mogelĳ kheden te bekĳ ken.

Voor meer info kĳ k opwww.delangeenreek.nl
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Herleef de Smaak: 
Gil's Op d'n Hoek Keert Terug

Het verhaal begon in een charmant hoekpand in het hart van Carihuela op 14 februari 
2020. Al snel groeide Op d’n Hoek uit tot the place to be. Onze gasten genoten van de 

meest heerlijke verse kreeften, oesters en andere gerechten, meesterlijk bereid door chef 
José en zijn team op de BigGreenEgg, het brandend hart van ons restaurant. Samen met 

onze gasten beleefden wij onvergetelijke momenten.

Begin 2023 besloten wij, door persoonlijke om-
standigheden, het stokje over te dragen. De vele berichten 
dat jullie ons misten en het regelmatige contact met ons 
keukenteam deden ons beseffen dat onze liefde voor dit 
bijzondere restaurant nooit verdwenen was. De defi nitieve 
sluiting van Op d'n Hoek voelde als een gemis.

Maar oen, oh happy day, kwam er een nieuwe kans op 
ons pad. En nu zijn we terug! Vol enthousiasme en trots 
presenteren wij Gil's Op d'n Hoek op de Calle Higueras 
del Castillo 68 in Carihuela (naast T Kippenhuis).
Met de BigGreenEgg voor onze heerlijke gerechten, een 

smoker voor fantastische spareribs en een homarium 
voor de liefhebbers van smaakvolle kreeften en oesters, 
beloven we jullie dezelfde culinaire hoogstandjes. Ons 
team, inclusief de vertrouwde gezichten van vroeger, 
staat klaar om jullie opnieuw te verwelkomen.

Wij openen onze deuren in juli 2024. Ondersteund door 
zowel oude als nieuwe toppers beginnen wij aan een 
nieuw avontuur, gebaseerd op onze vertrouwde formule.

Wij kunnen niet wachten om jullie te verwelkomen bij 
GIL’S OP D’N HOEK!

Calle Higueras del Castillo 68, Torremolinos-Málaga, Spanje  |  +31 6 27272772 |               @gilsopdnhoek

Herleef de Smaak: 
Gil's Op d'n Hoek Keert Terug

BRUISENDE/ZAKEN

Herleef de Smaak: 
Gil's Op d'n Hoek Keert Terug
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LEZERSACTIE*
Design Your Own Life t.w.v. € 23,95

Vol praktische tips en 
oefeningen om jongeren 
te helpen hun koers te 
bepalen. Ontwikkel een 
positieve mindset, ga 
om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en 
creëer je ideale leven. 
Geschreven door 
Michael Pilarczyk, 

auteur van Master Your 
Mindset en oprichter van de Mastermind 

Academy.

www.michaelpilarczyk.nl/boeken

HAWAIIAN MINERAL 

SUNMILK LOTION
De Hawaiian Tropic Mineral Sunmilk Lotion 
SPF 30 biedt de perfecte zonbescherming voor 
mensen met een gevoelige huid. Deze 
minerale zonbescherming is volledig vegan, 
grotendeels gemaakt van natuurlijke 
ingrediënten en bevat geen chemische fi lters. 
Wat deze zonbescherming echt uniek maakt, 
is de heerlijke geur van kokos en kukuinoot. 
De Mineral Sunmilk Lotion biedt je huid 
optimale bescherming en verzorging.
www.hawaiiantropic.eu

Doe
mee en 

win

SHOPPING/NEWS

HAWAIIAN MINERAL 

SPF 30 biedt de perfecte zonbescherming voor 

ingrediënten en bevat geen chemische fi lters. 
Wat deze zonbescherming echt uniek maakt, 

Geniet van elk moment

Summer Vibes
LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
Nederland Bruist en 
van het magazine 
uit jouw regio. Tag 
je vrienden in dit 

bericht, zodat zij ook 
op de hoogte zijn van 

deze leuke actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

oefeningen om jongeren 
te helpen hun koers te 
bepalen. Ontwikkel een 
positieve mindset, ga 
om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en 
creëer je ideale leven. 

auteur van Master Your 
Mindset en oprichter van de Mastermind 

Vol praktische tips en 

te helpen hun koers te 

ULTIMATE 

PROVENCE ROSÉ
Het zonnetje schijnt volop, wat betekent dat het 
roséseizoen in volle gang is. De vraag naar kwalitatief 
hoogwaardige roséwijnen uit de Franse Provence groeit 
elk jaar. Ultimate Provence speelt in op deze vraag met 
hun prestigieuze Ultimate Provence Rosé. Deze biedt 
zowel een verfi jnd smaakpalet als een luxueuze 
verpakking. Met deze mooie roséwijnen kan de zomer 
niet meer stuk! www.deltawines.eu/nl

PEUGEOT CLEF DU VIN
Clef du Vin van Peugeot Saveurs is het ideale cadeau voor elke 
wijnliefhebber. Met de Clef du Vin als handig meetinstrument is het 
gemakkelijk om de houdbaarheid van elke wijn inzichtelijk te krijgen. 
De metaalsoort maakt het mogelijk om het evenwicht van de wijn naar 
wens af te stemmen. Dit zorgt ervoor dat elke fl es wijn op het perfecte 
moment wordt geopend en gedronken, op het absolute hoogtepunt van 
zijn potentieel. Zo wordt geen enkele fl es meer te vroeg of te laat 
geopend. be.peugeot-saveurs.com/nl

moment wordt geopend en gedronken, op het absolute hoogtepunt van 
zijn potentieel. Zo wordt geen enkele fl es meer te vroeg of te laat 
geopend. be.peugeot-saveurs.com/nl

SHOP
TILL YOU DROP!
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Geniet van elk moment

Summer VibesScan 

de 

QR-code

Ook deze maand hebben we weer 
enkele Bruist Deals samengesteld 
voor onze lezers. Neem een kijkje 
op www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze 
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

RITUALS 

GOODIE BAG
Koop deze tas en je levert meteen 

een positieve bijdrage aan een 
duurzame wereld. Elke tas is 

handgemaakt door vrouwen uit 
de sloppenwijken van Mumbai, 

India. Met de opbrengst hiervan 
brengt de Tiny Miracles Foundation 

een echte verandering teweeg. 
www.rituals.com

FISSLER PHI-

COLLECTIE
De Fissler Phi-collectie van 
Kookpunt is een must-have 
voor alle kookliefhebbers. De 
pannen uit deze collectie 
combineren functionaliteit en 
duurzaamheid met innovatieve 
eigenschappen, zoals een downdraft-functie, 
een schenkfunctie en een energiezuinige Cookstar-bodem 
voor optimale warmteverdeling. www.kookpunt.nl

combineren functionaliteit en 
duurzaamheid met innovatieve 
eigenschappen, zoals een downdraft-functie, 

GOODIE BAG
Koop deze tas en je levert meteen 

een positieve bijdrage aan een 
duurzame wereld. Elke tas is 

handgemaakt door vrouwen uit 
de sloppenwijken van Mumbai, 

India. Met de opbrengst hiervan 
brengt de Tiny Miracles Foundation 

INTUITION QUATTRO
Dit rosé gouden scheermes is geschikt voor het 
ontharen van alle zones, met een fl uweelzacht en 
super glad resultaat. Zelfs de moeilijk bereikbare 
plekjes worden moeiteloos meegenomen, waardoor je 
verzekerd bent van een perfecte scheerbeurt. 
Daarnaast is dit mesje een prachtige eyecatcher in 
de badkamer dankzij zijn elegante en stijlvolle 
ontwerp. De comfortabele grip zorgt ervoor dat het 
scheermes goed in de hand ligt en eenvoudig te 
gebruiken is. Het scheermesje bevat aloë vera 
en vitamine E en biedt daardoor zowel tijdens 
als na het scheren verzorging. 
www.wilkinsonsword.com/pages/womens
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Are you considering a move to the Costa del Sol or starting a business here? It’s 
a complex process that can be daunting to handle alone. That’s where Alpha & 
Omega Equities comes in. “We offer luxury foreign investors a comprehensive 

service to meet all their needs,” says Araceli Carvajal Leon, the creative director. 
“From A to Z, we handle everything.”

Alpha & Omega Equities Marbella  |  +34 613 205 104  |  www.aoequities.com

MORE 
INFO

SCAN THE 
QR-CODE

Alpha & Omega Equities specializes in 
buying and selling properties, as well as 
short and long-term rentals. “Our mission is 
to deliver personalized service that exceeds 
our clients’ expectations’’, Araceli explains. 
Beyond real estate, their digital marketing 
team provides invaluable tools for business 
expansion, including business coaching, 
website creation, marketing strategies, 
content creation, and event organization. 
They also offer management services for 
insurance, legal and accounting needs, 
rental accommodations, car rentals, leisure 
bookings, and more—essentially everything 
for a luxury lifestyle on the Costa del Sol.

What sets Alpha & Omega Equities apart is 
their unwavering commitment to their clients, 
even after the initial service is completed. 

“Many companies disappear once the deal is 
closed, but not us’’, Araceli emphasizes. “Whether 
it’s arranging cleaning, garden maintenance, 
childcare, or managing property rentals, we’re 
always there for our clients.”

Led by CEO Daniel, an investment specialist with 
a focus on the Asian market, and manager Julián, 
who boasts an extensive local network, the team 
is rounded out by social media manager Louise. 
Collaborations with MIUC (Marbella International 
University Center) and S-BB.nl underscore their 
commitment to excellence and professional 
development.

Alpha & Omega Equities is not just another 
intermediary; they are dedicated to providing top-
tier, end-to-end services for their clients, ensuring 
satisfaction every step of the way.

Alpha & Omega Equities Marbella  |  +34 613 205 104  |  www.aoequities.com
42
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Ontdek Bruist Online

Wist je dat wij naast Bruist ook Bruist 

Online hebben? Met Bruist Online 

kunnen wij jou als ondernemer 

ontzorgen op het gebied van social 

media beheer, het bouwen van een 

website en/of webshop en het creëren 

van een eigen brand identity.
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Ontdek waarom Bruist een must is!

Kortom, maandelijkse advertenties in Bruist bieden een 
krachtige manier om je merk zichtbaar te maken bij de 
lokale gemeenschap en een tastbaar voordeel te leveren 
in een wereld vol digitale ruis. Dus waar wacht je nog op? 
Laat jouw merk stralen in een van de magazines van Bruist. 
Benieuwd naar wat wij voor je kunnen betekenen? Neem 
contact met mij op.

Met bruisende groet,

Sales Manager 
Nederland Bruist
+31 6 42 72 05 54

Bruist is meer dan alleen een bundeling van pagina’s; 
het is een gemeenschap. Elke editie verbindt mensen 
op lokaal niveau, brengt verhalen van de buurt en 
inspireert tot actie. Door hier te adverteren plaats je je 
merk recht in het hart van de gemeenschap.

Maandelijkse advertenties bieden consistentie, een 
cruciaal aspect van merkherkenning. Door herhaaldelijk 
te verschijnen nestelt jouw merk zich in het geheugen 
van de lezers, waardoor de kans op herkenning en 
vertrouwen toeneemt.

Het magazine biedt een tastbaar voordeel. In een tijd 
waarin schermen ons leven domineren, biedt een gedrukt 
magazine een welkome onderbreking. Lezers nemen 
de tijd om de artikelen te lezen en de advertenties te 
bekijken, waardoor deze langer in hun gedachten blijven 
hangen dan een snelle scroll op een scherm.

Bovendien, terwijl digitale advertenties soms verloren 
gaan in een zee van informatie, is een advertentie in een 
magazine als Bruist een stuk minder concurrerend. De 
advertentie krijgt de aandacht die ze verdient, zonder 
afl eiding. 

In een wereld waar digitale marketing de boventoon voert, lijkt 
het traditionele gedrukte magazine soms vergeten te worden. 

Maar laat me je vertellen waarom elke maand adverteren in de 
magazines van Bruist een slimme zet is.

Ontdek Bruist Online

Wist je dat wij naast Bruist ook Bruist 

Online hebben? Met Bruist Online 

kunnen wij jou als ondernemer 

ontzorgen op het gebied van social 

media beheer, het bouwen van een 

website en/of webshop en het creëren 

van een eigen brand identity.

Ontdek waarom Bruist een must is!

Benieuwd naar onze unieke 
mogelijkheden? Maak dan nu 
een afspraak!
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STOP
EN KOM TOT RUST!

474747

Hostels
Betaalbaar en gezellig verblijven aan de Zuidkust van Spanje. 

De Costa del Sol, beroemd om het zonnige klimaat, de prachtige 
stranden en het bruisende nachtleven, is een populaire bestemming. 
Voor degenen die op zoek zijn naar betaalbare accommodaties zonder 
in te leveren op comfort en gezelligheid, bieden hostels een uitkomst!

Alcazaba Premium Hostel (Málaga)
Alcazaba Premium Hostel in Málaga 
is een topkeuze voor reizigers die luxe 
en betaalbaarheid willen combineren. 
Gelegen in het historische centrum van 
de stad, biedt dit hostel stijlvolle kamers 
en moderne faciliteiten. Het dakterras van 
het hostel biedt een prachtig uitzicht op 
de Alcazaba en de stad en is de perfecte 
plek om te ontspannen met een drankje. 
Het hostel heeft ook een eigen restaurant 
dat lokale delicatessen serveert, waardoor 
je de authentieke smaak van Málaga kunt 
ervaren.

Feel Hostels (Málaga en Marbella)
Feel Hostels heeft vestigingen in zowel 
Málaga als Marbella en biedt een 
uitstekende combinatie van comfort 
en betaalbaarheid. Beide locaties zijn 
centraal gelegen, dicht bij de belangrijkste 
bezienswaardigheden, stranden en 
uitgaansgelegenheden. De hostels 
beschikken over gedeelde slaapzalen 
en privékamers, gemeenschappelijke 
keukens en gezellige lounges waar gasten 
kunnen ontspannen en ervaringen kunnen 
uitwisselen.

Albergue Inturjoven (Torremolinos)
Albergue Inturjoven in Torremolinos is 
ideaal voor reizigers die willen genieten 
van de stranden en het nachtleven 
van de Costa del Sol. Dit hostel 
biedt eenvoudige maar comfortabele 
accommodaties met zowel gedeelde 
als privékamers. Het is een geweldige 
uitvalsbasis voor het verkennen 
van de omliggende gebieden, zoals 
Benalmádena en Fuengirola. Het 
hostel heeft ook sportfaciliteiten en 
organiseert regelmatig activiteiten voor 
gasten.

The Urban Jungle Hostel (Málaga)
The Urban Jungle Hostel in Málaga 
biedt een trendy en milieuvriendelijke 
verblijfservaring. Dit designhostel heeft 
een modern interieur, ruime kamers en 
duurzame voorzieningen. Het hostel 
organiseert yoga- en meditatiesessies, 
kookworkshops en stadstours, wat 
bijdraagt aan een ontspannen en 
verrijkende verblijfservaring.
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STOP
EN KOM TOT RUST!

HOTEL IPV PALACE & SPA Hotel IPV Palace 
& Spa, gelegen in Fuengirola aan de Costa del 
Sol, verwelkomt gasten in een oase van luxe en 
ontspanning. Dit elegante hotel biedt niet alleen 
een verfijnde spa-ervaring, maar ook een directe 
toegang tot het gouden zandstrand. Gasten 
kunnen genieten van stijlvolle en comfortabele 
accommodaties, uitstekende gastronomie en 
een scala aan wellnessfaciliteiten. Of je nu 
ontspant bij het zwembad, geniet van een 
verkwikkende spa-behandeling of de lokale 
attracties verkent, Hotel IPV Palace & Spa biedt 
de perfecte setting voor een onvergetelijk verblijf 
aan de zonnige kust van Zuid-Spanje. Playa del 

Castillo, Km 1018, Autovía del Mediterráneo, s/n, 29640 Fuengirola, 

Málaga  |  +34 952 92 20 00

MELIA COSTA Gelegen in het hart van Torremolinos, biedt 
Melia Costa del Sol een betoverend verblijf met panoramisch 
uitzicht op de Middellandse Zee. Dit moderne hotel verwelkomt 
gasten met elegante kamers, uitstekende eetgelegenheden 
en een ontspannende spa. Het ligt op een steenworp afstand 
van het strand, waardoor het ideaal is voor zonaanbidders en 
watersportliefhebbers. Met een combinatie van comfort en stijl 
biedt Melia Costa del Sol een perfecte uitvalsbasis om de charmes 
van de Costa del Sol te verkennen, met gemakkelijke toegang 
tot lokale bezienswaardigheden en het bruisende nachtleven 
van Torremolinos. P.º de Maritimo Torremolinos, 11, 29620 Torremolinos, Málaga  

+34 952 38 66 77

HOTEL ESTIVAL TORREQUEBRADA GL Hotel Estival 
Torrequebrada GL, gelegen in Benalmádena aan de Costa 
del Sol, biedt een grandioze ervaring met zijn combinatie 
van luxe en entertainment. Direct aan het strand gelegen, 
verwent dit grote hotel gasten met uitgebreide faciliteiten 
zoals een casino, meerdere zwembaden en een scala 
aan eetgelegenheden. De kamers zijn comfortabel en 
modern ingericht, met veelal een prachtig uitzicht op de 
Middellandse Zee. Of je nu ontspant bij het zwembad, een 
gokje waagt in het casino of geniet van de gastronomie, 
Hotel Estival Torrequebrada GL belooft een onvergetelijk 
verblijf te bieden aan de zonnige kust van Zuid-Spanje. 
Av. del Sol, 89, 29630 Benalmádena, Málaga  |   +34 952 57 95 00

HOTEL VINCCI SELECCIÓN ESTRELLA Hotel 
Vincci Selección Estrella del Mar biedt een 
betoverend toevluchtsoord aan de prachtige 
Costa del Sol. Gelegen in Marbella, verwent dit 
chique hotel gasten met een weelderige spa, 
verfijnde eetgelegenheden en stijlvolle kamers, 
stuk voor stuk doordrenkt met een mediterrane 
elegantie. Met directe toegang tot het strand 
kunnen gasten genieten van ontspannende dagen 
onder de zon en ‘s avonds dineren in een van de 
gastronomische restaurants van het hotel. De 
combinatie van luxe en rust maakt het een ideale 
keuze voor wie op zoek is naar een onvergetelijke 
ervaring aan de zonnige kust van Zuid-Spanje
Urbanización Estrella del Mar, Autovía del Mediterráneo, km 1034A, 

29604 Marbella, Málaga   |   +34 951 05 39 70



Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en 
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter 
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden. 
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen 
een goede reden om hier vaker terug te 
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien 
van alle gemakken. Doordat de kamers over 
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier 
bovendien toch aan als een kleinschalig 
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die 
je verdient. De medewerkers van het hotel 
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn 
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Optimaal genieten!
Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Vergeet daarnaast ook niet 
het restaurant Le Poirier

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kun je gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Gewoon heerlijk fietsen 
     langs de ku	 ! 

5150
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, aan het grootste en populairste 

toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen 

genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen 

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale 

aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste 

lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTELHÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!



Thuis in Spanje

Interesse gewekt? Scan dan de QR-code 
voor meer foto’s van de penthouse.

aan de Co	 a del Sol

Luxe penthouse - Calanova

Urb. Balcon del Golf  |  C. Topacio 2 Local 3  |  29649 Mijas - Malaga
info@fmthuisinspanje.com  |  www.fmthuisinspanje.com

Scan de QR-code 
en bekijk online de 
mogelijkheden.

Thuis in Spanje

Baukje de Vries

Wie zijn wij?
FM (T)huis in Spanje wordt gerund door Baukje de Vries. Zij is een 
makelaar die vanuit gedrevenheid en passie voor het vak dromen 
voor de aankoop van jouw woning in Spanje waar wil maken. Vanuit 
haar (negatieve) eigen ervaring bij het aankoopproces heeft zij ervoor 
gekozen om het anders te doen. Dit doet ze al een fl ink aantal jaren op 
succesvolle wijze!

Wat kunnen wij voor jou betekenen?
Een persoonlijke intake bij ons op het kantoor in Spanje, of online 
wanneer je dit wenst. Wij stellen jouw behoefte centraal en starten 
vanuit deze behoefte onze zoekopdracht voor jou.
• Wij werken alleen met gerenommeerde projectontwikkelaars samen 

en hebben dan ook een keur aan nieuwbouwprojecten in onze 
portefeuille, aan de Costa del Sol, Costa Blanca en Costa de La Luz.

• Het ontzorgen van jouw aankoopproces staat voor ons centraal!

Wil je meer weten over ons of de mooie projecten die we hebben?
Maak nu direct een afspraak!

Ben je op zoek naar een nieuwe woning in Spanje? 
FM Thuis in Spanje helpt je er graag bij!

fm zorgt er voor!

aan de Co	 a del Sol
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LEKKER OP DE FIETS!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elekctrische fiets op:

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. +31 416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. +32 (0)3 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. +32 (0)3 888 09 90

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

 4.845 reviews
TrustScore 4.7

TrustpilotSTOKVIS
E-Trento
• MXUS achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• V-brake remmen

FONGERS 
Nuevo Plus
• Motinova Volans Plus 

middenmotor
• 7 of 8 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

FONGERS 
E-Transporter N7
• MXUS voorwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Rollerbrake remmen

ROMET 
e-Modeco Urban 1.0
• Bafang G020 achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

   899,-
Van €1499 voor

   1399,-
Van €1799 voor 

   1399,-
Van €2149 voor

   2199,-
Van €2999 voor

fietstest.nl

R

goed uit
de test

Fietstest
2024

best 
getest

Fietstest
2024

-

Matrabike heeft al meer 
dan 30 jaar ervaring met 
het leveren van fietsen 
van fabrikant naar de 
klant. Het assortiment 
van Matrabike bestaat uit 
allerlei soorten fietsen van 
racefietsen, stadsfietsen, 
mountainbikes tot elek-
trische fietsen. Oftewel; 
Matrabike heeft voor elk 
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht 
waarde krijgt voor haar 
geld. Dit ziet u ook terug 
in onze klantenreviews.  
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering  
in de fietsenbranche op 
Trustpilot.

HET IS WEER Z    MER! LEKKER OP DE FIETS!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elekctrische fiets op:

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. +31 416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. +32 (0)3 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. +32 (0)3 888 09 90

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

 4.845 reviews
TrustScore 4.7

TrustpilotSTOKVIS
E-Trento
• MXUS achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• V-brake remmen

FONGERS 
Nuevo Plus
• Motinova Volans Plus 

middenmotor
• 7 of 8 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

FONGERS 
E-Transporter N7
• MXUS voorwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Rollerbrake remmen

ROMET 
e-Modeco Urban 1.0
• Bafang G020 achterwielmotor
• 7 Shimano versnellingen
• Hydraulische schijfremmen

   899,-
Van €1499 voor

   1399,-
Van €1799 voor 

   1399,-
Van €2149 voor

   2199,-
Van €2999 voor

LEKKER OP DE FIETS!
fietstest.nl
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best 
getest

Fietstest
2024

LEKKER OP DE FIETS!

-

Matrabike heeft al meer 
dan 30 jaar ervaring met 
het leveren van fietsen 
van fabrikant naar de 
klant. Het assortiment 
van Matrabike bestaat uit 
allerlei soorten fietsen van 
racefietsen, stadsfietsen, 
mountainbikes tot elek-
trische fietsen. Oftewel; 
Matrabike heeft voor elk 
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht 
waarde krijgt voor haar 
geld. Dit ziet u ook terug 
in onze klantenreviews.  
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering  
in de fietsenbranche op 
Trustpilot.

HET IS WEER Z    MER!
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C. Francia 45, Torremolinos-Málaga, Spain, 29620
info@feestcafedegangmaker .n l   |   www.feestcafedegangmaker .n l

Tot  b innenkort?
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Verjaardag, bruiloft of jubileum, een tweede kans om iets te 
vieren krijg je vaak niet. Wij zijn er om jouw feest te laten slagen!
Deckstar onderscheidt zich in kennis en advies. We werken 
uitsluitend met professionals die zelf op de vloer hebben 
gestaan als dj, organisator of promotor. Bij Deckstar 
weten we dus waar je tegenaan kunt lopen bij 
de organisatie van een evenement. Er komt 
namelijk meer bij kijken dan alleen het 
boeken van een locatie en een 
(bekende) dj/artiest.

Heb jij iets te vieren?
Bij ons moet je 
zijn!

Let’s party

bruiloften

bed
rij

fs
fe

es
te

n
Voor boekingen
(+31) 050-2101210
elisa@deckstar.nl 
     deckstarnl

www.deckstar.nl

privéfeesten

dj
’s
/a

rt
ie
st

en
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VOOM VOOMVOOM VOOMVOOM VOOM
altijd een feestje!

Voom Voom  •  Av. Carlota Alessandri 45, Torremolinos  •  Tel. 0034-672847085    
Eigenaar: Bianca Meivogel  •  www.la-bianca.com

De gezelligste Nederlandse discotheek op Spaanse bodem.
Gelegen in La Carihuela Torremolinos. Het publiek van de Voom Voom
komt vanuit heel Europa, maar voornamelijk uit Nederland en Spanje, 

voor de beste feestjes met geweldige artiesten en dj’s.

IETS TE VIEREN?
Bij de Voom Voom is het mogelijk om je eigen privéfeest te houden.

Enkele voorbeelden zijn: verjaardag, vrijgezellenfeest, bruiloft,
voetbal/ trainingskamp, carnaval of bedrijfsborrel. 

Vraag naar de mogelijkheden!

VOOM VOOM
DE ENIGE NEDERLANDSE DISCOTHEEK 

AAN DE COSTA DEL SOL

                AL MEER DAN 30 JAARVOOM VOOM
                AL MEER DAN 30 JAARaltijd een feestje!

6362
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Waterparken
Op zoek naar een leuk dagje uit vol waterpret? Ontdek de beste 
waterparken die perfect zijn voor gezinnen, vriendengroepen en 

avonturiers. Hier vind je alles over Aquavelis, Sirenis Aquagames, 
Aqualibi en Aqua Mundo in De Kempervennen.

Aqua Mundo Center Parcs 
(De Kempervennen, Nederland)
Aqua Mundo in De Kempervennen is 
onderdeel van Center Parcs en biedt 
een uitgebreide waterwereld. Het park 
heeft spectaculaire attracties zoals de 
wildwaterbaan, de snelle glijbanen en het 
golfslagbad. Voor een unieke ervaring kun 
je snorkelen in het koraalbad met exotische 
vissen. Kinderen kunnen zich vermaken in 
de speciaal ontworpen kinderbaden met 
waterspeeltoestellen. Aqua Mundo biedt 
ook wellnessfaciliteiten zoals sauna's en 
bubbelbaden voor totale ontspanning.

Aqualibi (Wavre, België)
Aqualibi is een bekend waterpark in 
België, dicht bij het attractiepark Walibi. 
Dit tropische paradijs heeft een constante 
temperatuur van 29°C, waardoor het een 
ideale bestemming is voor elk seizoen. 
Het park biedt spannende glijbanen zoals 
de Flash en de Xtreme en ontspannende 
attracties zoals de Lazy River. Voor jongere 
kinderen is er een speciaal kinderbad met 
kleinere glijbanen en waterspeeltoestellen. 
Aqualibi heeft ook diverse horeca-opties 
voor een complete dag uit.

Aquavelis (Torre del Mar, Spanje)
Aquavelis is een van de populairste 
waterparken aan de Costa del Sol. 
Dit park biedt een breed scala aan 
glijbanen en attracties voor alle 
leeftijden. Van de spannende Kamikaze 
en de bochtige Zig-Zag tot het rustige 
Golfslagbad en de Lazy River, er is 
voor ieder wat wils. Voor de kleintjes 
zijn er speciale kinderzones met 
veilige en leuke waterspeeltoestellen. 
Aquavelis beschikt ook over ruime 
ligweides, diverse eetgelegenheden 
en schaduwrijke plekken om te 
ontspannen.

Sirenis Aquagames (Ibiza, Spanje)
Sirenis Aquagames, gelegen in het hart 
van Ibiza, is een waterpark vol avontuur. 
Het park is opgedeeld in verschillende 
zones, elk gericht op verschillende 
leeftijden. De sensationele glijbanen 
zoals de Aquatubo en de Tornado 
zorgen voor adrenaline, terwijl het 
kindergebied veilig en leuk is met mini-
glijbanen en waterspeeltoestellen. 

STEEDS VERRASSEND AANBODSTEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

ZYXWV

UTSRQPO

NMLKJIH

GFEDCBAAAAAAAAAAAAAAAAA
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& BEWONDER

WATER PARK ZONE ENERGYLANDIA – ZATOR, POLEN
Water Park Zone in Energylandia, gelegen in Zator, 
Polen, is een van de beste waterparken van Europa. Dit 
tropische themapark biedt een scala aan attracties voor alle 
leeftijden. Je vindt er spannende glijbanen, een lazy river en 
verschillende zwembaden, waaronder een golfslagbad. Het 
park beschikt over een kindergebied met veilige en leuke 
wateractiviteiten. Voor degenen die willen ontspannen, zijn 
er tal van ligstoelen en schaduwrijke plekken. Regelmatig 
georganiseerde shows en evenementen zorgen voor extra 
vermaak. Water Park Zone in Energylandia is de ideale 
plek voor een dag vol waterpret en ontspanning voor het 
hele gezin. Aleja 3 Maja 2, 32-640 Zator, Polen  |  +48 (33) 486 15 00

www.energylandia.pl/en/

STEEDS VERRASSEND AANBOD

BELLEWAERDE PARK SIAM PARK – TENERIFE, 
SPANJE  Siam Park wordt wereldwijd gezien als 
een van de leukste waterparken en in Europa 
als een van de beste. Dit waterpretpark ligt 
op Tenerife, een van de Spaanse Canarische 
Eilanden. Hier kun je zowel actie als 
familieattracties vinden. In de Tower of Power 
schiet je met snelheden tot 80 km/u dwars 
door een aquarium vol haaien en roggen. De 
Singha biedt een unieke ervaring met een 
waterachtbaan waarin je door talloze bochten 
en loops raast met ongekende snelheden. 
Voor een dag vol plezier en avontuur zit je 
in Siam Park helemaal goed. Av. Siam, s/n, 38660 

Costa Adeje, Santa Cruz de Tenerife, Spanje  |  +34-82207000  |  

www.siampark.net/es/

PORTAVENTURA COSTA CARIBE – TARRAGONA, SPANJE
Costa Caribe waterpark maakt deel uit van het uitgestrekte 
PortAventura park nabij Salou. Dit waterparadijs biedt een scala 
aan spannende attracties voor alle leeftijden. Voor waaghalzen 
is er de King Khajuna, waar je een adembenemende val 
van 31 meter ervaart. Wil je liever ontspannen? Dobber dan 
op een band door de kronkelende El Río Loco of glijd met 
een bootje van de El Torrente af. Voor de jongere bezoekers 
zijn er talloze spetterende attracties. El Gran Caribe, een 
overdekt waterpark, is speciaal ontworpen voor de kleinsten. 
Hier beleeft iedereen gegarandeerd een dag vol waterplezier. 
Avinguda de l'Alcade Pere Molas, s/n, 43480 Vila-seca, Tarragona, Spanje

+34 977 77 90 90  | www.portaventuraworld.com/

TROPICAL ISLAND – KRAUSNICK, DUITSLAND
Tropical Islands, gelegen in Krausnick, Duitsland, biedt 
een tropisch paradijs, zelfs bij slecht weer tijdens je 
vakantie. Dit enorme indoor waterpark, gehuisvest in 
een voormalige luchtvaartloods, heeft alles voor een 
exotische ervaring. Je vindt er prachtige lagunes, een 
wit zandstrand en talloze glijbanen. Het regenwoud met 
echte planten en de authentieke tropische temperatuur 
zorgen voor een onvergetelijke sfeer. Voor ontspanning 
zijn er spa- en wellnessfaciliteiten, evenals diverse 
eetgelegenheden met internationale keukens. Of je nu 
de regen wilt ontvluchten of gewoon zin hebt in wat 
tropische warmte, Tropical Islands biedt het hele jaar 
door een perfecte vakantiebestemming. 
Tropical-Islands-Allee 1, 15910 Krausnick-Groß Wasserburg, Duitsland

+49 35477 605050  |  www.tropical-islands.de/



THE SOUND OF THE COSTA!
Op FeelGood Radio hoor je alles 
over de Costa del Sol en zing je ze 

geheid allemaal mee, want onze 
muziek is net zo zonnig als de kustlijn. 

Dus nu je ons hebt gevonden...

Turn on la Costa!

FeelGood radio, Costa del Sol, Málaga • +31 6 27038841 • advertise@feelgoodradio.es • www.feelgoodradio.es

Wil je ook luisteren of wil je meer info over onze
programma’s? Ga naar www.feelgoodradio.es

THE SOUND OF THE COSTA!THE SOUND OF THE COSTA!
FeelGood Radio is te horen langs de Costa 

del Sol. Neem ons mee in jouw marketing 

mix en bereik met ons zowel Engelstalige 

als Nederlandstalige inwoners en bezoekers 

van de zonnigste plek in Europa. We hebben 

mogelijkheden binnen elk budget en denken 

graag mee om jouw bedrijf perfect en effectief 

te laten klinken op de radio.

FeelGood radio, Costa del Sol, Málaga • +31 6 27038841 • advertise@feelgoodradio.es • www.feelgoodradio.es

JOUW BEDRIJF OP FEELGOOD

Wil je ook luisteren of wil je meer info over onze
programma’s? Ga naar www.feelgoodradio.es
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PUZZELPAGINA

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-8-2.

4  4 6  7  6  8  5  4  2 
9  4  2  9  6  5  3  9  8
8  2  8 4  7  4  2 5  6 
3  8  1  8  6  3  8  7  8
5  3  7  7  1  2  3  1  3
5  1  2  7  4  6  6  5  3 
7  6 4  1  3  3 9  9  2 
3  8  2  8  8  3  1  6  2
9  8  3  4  4  6  7 3  1

PAGINA
Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.
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Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'vakantie'. De oplossing van vorige maand was Parijs.

Geniet van je welverdiende 
rust aan het zwembad, het 

strand of in de natuur tijdens 
je vakantie, eventueel in 

eigen land, en dompel jezelf 
onder in een wereld van 

puzzelplezier. Door mee te 
doen aan onze 

puzzelactiviteiten maak je 
bovendien kans op 

fantastische prijzen, waardoor 
je vakantie nog 

onvergetelijker wordt.

bruin  

huid  

mooi

hawaiian

schuim  

tropic  

vegan 

vitamine

d w b s h n r f v d e

e i m m y a u m t c t

m c u y k g i o z y c

u y h h x e r o w f t

s j y b j v b i j r r

i w f k d l n r o d r

s c h u i m g p u e y

h q u n u r i k s i d

u a z q t c s z n x n

e n i m a t i v i r g

x o j u u h v s m o o

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Zelfbruiner 

schuim

Ons zelfbruiner schuim verbetert zowel je 
innerlijke als uiterlijke schoonheid. De 
ultralichte formule met aloë vera en 
vitamine E hydrateert je huid tijdens het 
bruinen. Geniet van de tropische geur 
geïnspireerd door Hawaï, en draag bij aan 
een betere wereld en een verbeterde versie 
van jezelf met dit proefdiervrije product.

Los de rebus op.

Maak kans op een fl es:

Beauvignac 

Sauvignon 

Blanc 2023

Maak kans op een:

Delicieuze, frisse, aromatische 
dorstlesser. Bleekgeel van kleur met een 
zweempje groen. Aangenaam parfum van 
citrus en rabarber en prachtig droog van 
smaak. Sappig en vet in de mond met 
witte perzik. Licht kruidig. Heerlijk bij 
rauwe of gekookte schelpdieren.PUZZELPAGINA

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
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Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'vakantie'. De oplossing van vorige maand was Parijs.

Geniet van je welverdiende 
rust aan het zwembad, het 

strand of in de natuur tijdens 
je vakantie, eventueel in 

eigen land, en dompel jezelf 
onder in een wereld van 

puzzelplezier. Door mee te 
doen aan onze 

puzzelactiviteiten maak je 
bovendien kans op 

fantastische prijzen, waardoor 
je vakantie nog 

onvergetelijker wordt.

bruin  

huid  

mooi

hawaiian

schuim  

tropic  

vegan 

vitamine

d w b s h n r f v d e

e i m m y a u m t c t

m c u y k g i o z y c

u y h h x e r o w f t

s j y b j v b i j r r

i w f k d l n r o d r

s c h u i m g p u e y

h q u n u r i k s i d

u a z q t c s z n x n

e n i m a t i v i r g

x o j u u h v s m o o

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Zelfbruiner 

schuim

Ons zelfbruiner schuim verbetert zowel je 
innerlijke als uiterlijke schoonheid. De 
ultralichte formule met aloë vera en 
vitamine E hydrateert je huid tijdens het 
bruinen. Geniet van de tropische geur 
geïnspireerd door Hawaï, en draag bij aan 
een betere wereld en een verbeterde versie 
van jezelf met dit proefdiervrije product.

Los de rebus op.

Maak kans op een fl es:

Beauvignac 

Sauvignon 

Blanc 2023

Maak kans op een:

Delicieuze, frisse, aromatische 
dorstlesser. Bleekgeel van kleur met een 
zweempje groen. Aangenaam parfum van 
citrus en rabarber en prachtig droog van 
smaak. Sappig en vet in de mond met 
witte perzik. Licht kruidig. Heerlijk bij 
rauwe of gekookte schelpdieren.

Zelfbruiner Zelfbruiner 

Ons zelfbruiner schuim verbetert zowel je 

vitamine E hydrateert je huid tijdens het 

geïnspireerd door Hawaï, en draag bij aan 
een betere wereld en een verbeterde versie 
van jezelf met dit proefdiervrije product.
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Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 september 2024
via www.nederlandbruist.nl/costadelsol/puzzelen of via de QR-code
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Het is handig om tijdens je verblijf aan de Costa del Sol een lijst met belangrijke telefoonnummers bij de hand te hebben.

BELANGRIJKE NUMMERS COSTA DEL SOL

NOODGEVALLEN
SPOED: 112

CONSULATEN
Nederlands Consulaat Torremolinos
+34 952 380 888 

POLITIE
Nationaal SPOED: 091
Lokaal SPOED: 092
Benalmádena: +34 952 562 142
Estepona: +34 952 798 300
Fuengirola: +34 952 66 52 61
Málaga: +34 952 06 18 70
Marbella: +34 952 899 900
Torremolinos: +34 952 376 000

GUARDIA CIVIL

Nationaal SPOED: 062
Benalmádena: +34 952 575 150 
Estepona: +34 952 801 093 
Fuengirola: +34 952 474 030
Málaga: +34 952 071 520
Marbella: +34 952 770 344

BRANDWEER
Nationaal SPOED: 080
Benalmádena: +34 952 56 34 29 
Estepona: +34 952 792 121
Fuengirola: +34 952 46 10 46
Málaga: +34 951 92 88 01
Marbella: +34 952 774 349

AMBULANCE
Nationaal SPOED: 061

ZIEKENHUIZEN
Vithas Xanit International Hospital 
(Benalmádena): +34 952 367 190 
Hospiten Estepona: +34 952 760 600 
Clinica Xanit Fuengirola: 
+34 952 477 310 
Hospital Costa del Sol (Marbella): 
+34 951 97 66 69
Hospital Doctor Pascual (Malaga):
+34 951 019 100
Clinica Internacional de Pizarra:
+34 952 484 467

PSYCH0THERAPIE
Irma Kanters +31 (0) 6 13 563 860

HUISARTSEN
Dr. Landman (Nederlands, Spaans en Engels)
La Carihuela: +34 952 388 872
Dr. Marchionni (Engels)
Estepona: +34 952 793 882
Dokterspost Las Albarizas
Marbella: +34 951 973 374
Dr. Frank Buster (Nederlands, Spaans en 
Engels)
Torremolinos: +34 952 380 279

TANDARTS
Snezana Kools (Nederlands, Spaans en Engels)
Torremolinos: +31 661 470 111

VLIEGVELD MÁLAGA
Informatie: +34 952 048 484
Bagage problemen: +34 952 048 837 

TAXI’S
Benalmádena: +34 952 441 545
Estepona: +34 952 802 900
Fuengirola: +34 952 471 000
Málaga Airport: +34 952 176 030
Marbella: +34 952 823 835
Mijas: +34 952 476 593
San Pedro: +34 952 774 488
Torremolinos: +34 952 382 744

FERRY’S
Belearia (reserveren): +34 902 160 180
Belearia (informatie): +34 971 310 711
Transmediterranea: +34 902 454 645
Umafisa: +34 971 310 201

BUSSEN
Málaga: +34 952 350 061 
Marbella: +34 952 772 192

TOERISTISCHE INFORMATIE
Benalmádena: +34 952 448 494 
Estepona: +34 952 80 20 02
Fuengirola: +34 952 461 625 
Málaga: +34 952 213 445 
Marbella: +34 952 761 197
San Pedro: +34 952 783 787
Torremolinos: +34 952 379 551

7574

WIL JE OOK MET JE NUMMER 
OP DEZE PAGINA STAAN?
Vraag naar de  mogelijkheden! 

Scan de QR-code of mail naar:
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers 
+31 6 42 72 05 54 of 
+31 76 711 53 40



at the Costa del Sol




